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Aan: specialisten, artsen, para-medici en andere behandelaars

Helmond, voorjaar 2005 

Geachte mevrouw / mijnheer,

Uw patiënte gebruikt op dit moment het natuurlijke voedingssupplement Promensil van ons farmaceutische bedrijf
NOVOGEN, voor verlichting van overgangsverschijnselen.
Omdat fytotherapeutica nog niet in bronnen zoals het Farmacotherapeutisch Kompas worden opgenomen, hechten we
er aan u met deze brief beknopt over Promensil te informeren.

Productomschrijving
Promensil bevat 40 mg isoflavonen per tablet en wordt éénmaal daags ingenomen. De actieve ingrediënten
(biochanine-A, genisteïne, formononetine en daïdzeïne) worden gewonnen uit rode klaver en behoren tot de
fyto-oestrogenen; dat zijn oestrogeen-achtige moleculen afkomstig uit planten.

Werking
In onafhankelijk klinisch onderzoek is aangetoond dat gebruik van Promensil een significante reductie van
opvliegers en nachtelijk transpireren geeft en de bot- en cholesterolgezondheid handhaaft.

Veiligheid en verdraagbaarheid
Veiligheidsonderzoek met Promensil is verricht met meer dan 1.000 patiënten. Promensil wordt goed verdra-
gen; chronische overdosering tot 4 keer de normale dagelijkse dosis leidt niet tot meer bijverschijnselen dan bij
gebruik van placebo. 

Contra-indicaties en interacties
Contra-indicaties van Promensil zijn niet bekend.
In klinisch onderzoek zijn geen productgerelateerde interacties met andere geneesmiddelen gerapporteerd;
vermoedelijk remt gelijktijdig gebruik van antibiotica of maagzuur-remmers de effectiviteit van isoflavonen,
maar bestaat er andersom geen invloed. Gelijktijdig gebruik met HRT of anticonceptie-medicatie is toegestaan. 

Voorzorgen
Isoflavonen zijn selectief voor de oestrogeen-β-receptor (ER- β) en hebben hierdoor geen proliferatief effect op
weefsel waar de oestrogeen-α-receptor (ER-α) dominant is, zoals endometrium en mammae. Additionele toe-
passing van progesteron is dus niet nodig. Doorbraakbloedingen werden in klinisch onderzoek dan ook niet
waargenomen.

Verkrijgbaarheid en wettelijk kader
Promensil is vrij verkrijgbaar bij drogist en apotheek en wordt in de regel niet vergoed door zorgverzekeraars.

Wij bieden u, als beroepsbeoefenaar in de gezondheidszorg, graag alle inzage in de klinische onderbouwing van de
werkzaamheid en veiligheid van Promensil. Een product-monograaf, literatuuroverzicht en overdrukken van in peer-
reviewed tijdschriften gepubliceerde artikelen kunt u als volgt kosteloos bij ons opvragen:
Telefonisch: u kunt contact opnemen via ons gratis informatienummer 0800-PROMENSIL (0800-776636745);
Via internet: u kunt uw vraag of reactie mailen naar holland@novogen.com, of het gedeelte van de Promensil website
bezoeken dat speciaal is bedoeld voor beroepsbeoefenaren in de gezondheidszorg. U kunt dit gedeelte vinden door



naar www.promensil.nl te gaan en rechts in het scherm te klikken op de button ‘Aanmelden als arts’;
Schriftelijk of per fax: u kunt onderstaande antwoordstrook kosteloos aan ons retourneren. Wij sturen u de gevraagde
informatie dan zo snel mogelijk toe.

Tevens kunt bij ons terecht voor gratis startverpakkingen en folders voor uw patiënten.

Ik hoop u hiermee van dienst te zijn.

Hoogachtend,
NOVOGEN BV

Wybo Kortmann,
Country Manager Nederland/België

Het innovatieve farmaceutisch bedrijf NOVOGEN, opgericht in 1992 te Sydney, Australie, is gespecialiseerd in R&D en biotechnologie rond isoflavonen.

Dat zijn hormoon-achtige stoffen van plantaardige oorsprong, met een regulerende werking op ondermeer groei en veroudering van menselijke cellen.

Op basis van een grotendeels in eigen huis ontwikkeld en gepanteerd technologie-platform rond flavonoiden, ontwikkelt NOVOGEN een reeks gezond-

heidsproducten en voorschrijf-geneesmiddelen voor toepassing in ondermeer oncologie, cardiovasculaire aandoeningen,menopauze-klachten, auto-

immuunziekten en neurologische aandoeningen.

Antwoordstrook
Stuur mij:

Klinische gegevens over:

Promensil en vasomotore klachten

Promensil en botgezondheid

Promensil en cardiovasculaire gezondheid

Promensil en vaginale atrofie

Promensil en borstgezondheid

Promensil en veiligheid

Patiëntenfolders

Gratis startverpakkingen met 15 tabletten voor patiënten

Anders, namelijk

Voorletter(s) en achternaam: M/V

Praktijknaam (indien anders):

E-mail:

Adres:

Postcode: Woonplaats:

Tel: Fax:

Deze strook svp faxen naar:  +31(0) 402 466 815
of verzenden aan Novogen BV, antwoordnummer 10051, 5600 AD EINDHOVEN (geen postzegel nodig).

✂
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